
la Prépa
personnalisée 
et à distance
aux métiers du social

Prêt le jour J en une semaine

www.irtshdf.fr

2 périodes 
du 26/02/2018 au 03/03/2018
ou
du 23/04/2018 au 28/04/2018

Une formule courte pour réussir les admissions 
et affiner son projet professionnel

LILLE

PARIS

SORTIE N°15
ARRAS-EST

TAXI

RUE DE CAMBRAI

RUE DE CAMBRAI

RUE DE CAMBRAI

D939

D939

AV. DELATTRE DE TASSIGNY 

PONT ST SAUVEUR

RUE DE DOUAIGARE SNCF - BUS

RUE MAURICE SCHUMANN

UNIVERSITÉ D'ARTOIS

RESTAURANT CROUS

1

6

Place Mal FOCHE

EN VOITURE

 Venant de l’A1 (avec péage)
Prenez la sortie 15 - Arras 
Est
Prenez la direction Arras, 
remontez la D939 (route de 
Cambrai) jusqu’au rond point 
de l’université d’Artois.
Tournez à gauche.

TRANSPORTS EN COMMUN

 Bus ARTIS
Ligne 6 Arrêt “Université”. 

SITE ARTOIS
IRTS HAUTS-DE-FRANCE
PLAN D’ACCÈS

5, Rue Maurice Schumann
BP 20755 
62031 ARRAS CEDEX

Tél. 03 21 24 09 09
Fax. 03 21 24 82 58

artois@irtshdf.fr

www.irtshdf.fr

35h DE PRÉSENTIEL - 25h DE DISTANCIEL



Un rendez vous personnalisé 

Je définis mes besoins de 
formation, les points forts et les 
perspectives de progression.

J’affine mon projet de formation, 
j’analyse ma connaissance du 
secteur.

Un module de préparation 
à l’écrit

J’évalue mes prérequis, j’identifie 
mes freins et mes blocages, mes 
perspectives de progression ; je 
bénéficie d’une remise à niveau 
en expression écrite, j’acquiers 
une méthodologie de synthèse 
et d’analyse de texte, je passe 
une épreuve blanche  avec 
retour individualisé sur l’épreuve; 
j’accède à des épreuves blanches 
en ligne..

Un module de préparation 
à l‘oral

J’argumente mon projet 
professionnel, je valorise mes 
aptitudes et mes expériences.  

Je gère mon stress : gestuelle, 
postures, j’apprends les 
techniques de communication non 
verbale.

Un module de confirmation 
du choix professionnel

Je découvre les champs 
d’intervention : les structures, les 
publics, les métiers. 

J’identifie les méthodes 
d’intervention, j’accède à 
des sources d’informations 
professionnelles, je vais à la 
rencontre des professionnels en 
travail social.

Les +de l’IRTS

UN SITE DE FORMATION 
ÉQUIPÉ : 
DES SALLES ET 
AMPHITHÉÂTRES POUR LES 
TRAVAUX INDIVIDUELS OU 
COLLECTIFS, UN CENTRE 
DOCUMENTAIRE MULTIMÉDIA 
(15500 OUVRAGES, 
25000 RÉFÉRENCES 
DOCUMENTAIRES 
EN LIGNE…), 1 SALLE 
INFORMATIQUE EN ACCÈS 
LIBRE.

L’ACCÈS FACILE À 
NOTRE INSTITUT :
PROXIMITÉ DE LA GARE ET 
DES BUS, GRAND PARKING 
POUR STATIONNER,
RESTAURATION POSSIBLE 
SUR PLACE.

L’ENCADREMENT 
PAR UNE ÉQUIPE 
PÉDAGOGIQUE 
EXPÉRIMENTÉE :
DES FORMATEURS EN 
TRAVAIL SOCIAL, DES 
PROFESSIONNELS DE L’ÉCRIT, 
DES PSYCHOLOGUES DU 
TRAVAIL, DES TRAVAILLEURS 
SOCIAUX.

COUT

490 e

HORAIRES

de 
9h00 à 12h30
et de 
13h30 à 17h00

CONTACT

Cathy SONTAG
Assistante 
de formation 

Tél. 03 21 24 55 40
csontag@irtshdf.fr


