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L’autodétermination : cheminons ensemble pour choisir ta vie 
autrement ?
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EN VOITURE

Venant de l’A25
Prenez la sortie n°4 (Centre Hospitalier), et 
suivre la direction CHR.
Remontez l’Avenue Oscar Lambret.
Place Leonard de Vinci, bifurquez à droite 
rue du Professeur Laguesse.
Au rond point (station de métro), continuez 
tout droit.
Au feu, continuez Avenue de la Recherche.
Au feu suivant, prenez à droite (après le bâ-
timent Bayer) la rue Ambroise Paré.
Prenez  la prochaine à gauche.

TRANSPORTS EN COMMUN

Métro Ligne 1
terminus CHU EURASANTÉ.
Puis, prenez soit le bus «ligne 52» 
direction Seclin-Centre Hospitalier, 
soit le bus «Liane 2», direction 
Wattignies Cimetière, jusqu’à 
l’arrêt Recherche. 
À pied, remontez la rue Ambroise 
Paré vers Loos sur 200 m, et 
tournez à  la première à gauche.
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Venant de l’A1
Prenez la sortie n°19 (Seclin). 
Au feu, prenez à gauche.
Continuez tout droit jusqu’au 
5ème rond point, prendre à 
droite direction CHR.
Prenez tout droit jusqu’au 
4ème feu tricolore, et à 
gauche, rue Ambroise Paré.
Au feu, continuez 200 m, et 
tournez à gauche.



L’autodétermination :	cheminons	ensemble	pour	choisir	ta	vie	

9h00	 Accueil café	
	 Par  les étudiants en formation AES

9h30	 Introduction de la journée	
	 Bertrand COPPIN, Directeur Général IRTS 
	 HDF et Coryne HUSSE, Présidente-adjoint 
	 de l’Unapei et Présidente de l’Unapei Hdf 

9h50	 Témoignages introductifs
	 • Noé et son père, Coraline DANGLOT, 
	 Psychomotricienne
	 • Madame FUCHS, association Old’up

10h20	 1ère définition 	
	 par les étudiants AES du site Métropole 
	 Lilloise

10h25	 Autodétermination, de quoi parle-t-on ?
	 Équipe de professionnels de l’APEI de 
	 Roubaix Tourcoing

11h00	 Animation
	 par les étudiants AES du site Grand Littoral  

11h10	 Table ronde 1 
	 Partage d’expériences
	 • APEI Roubaix Tourcoing et personnes 
	 accompagnées  
	 • APEI Hazebrouck Projet Bulles d’envie, 
	 Hélène 	MAJEWSKI, animatrice de Bulles 
	 d’Envies et témoignages de personnes 
	 concernées
	
	 animée par Bruno CHEVRIER

12h15	 Déjeuner
	 Pensez à réserver votre déjeuner à l’ESAT

13h45	 Dialogue personnes accompagnées et 
	 professionnels
	 par les étudiants AES du site Hainaut-Cambrésis

13h55	 Table ronde 2
	 Des outils et des processus (exprimer, choisir, 
	 apprendre, communiquer) : les pré-requis de 
	 bases
	 • Bel’Attitudes, habitat inclusif APEI d’Hazebrouck : 
	 ajustement d’une réponse aux besoins des 
	 personnes, Karine VAN LIERDE, directrice
	 • Un processus de préformation : OASIS 
	 (Orientation, Accompagnement , Secteur 
	 d’Intervention Sociale, Marie MAAS, chargée de 
	 missions OETH    
	 • Sandrina BOURGEOIS, mère de Matthias 
	
	 animée par Dominique DEPECKER

14h55	 Quel impact sur ma posture professionnelle ?	
	 par les étudiants AES du site Artois

15h00	 Table ronde 3
	 Les impacts sur les postures professionnelles
	 Évolution du milieu ouvert	
	 • Nous aussi : présentation de l’association  
	 • Travailleur d’ESAT projet DEHSMA, Jacques LEQUIEN 
	 • Élue CVS ESAT RUITZ, Christelle TARTAR 
 	 • Accompagnement et impacts pour les personnes 
	 âgées, Madame FUCHS
	 • Journalistes Clin d’Oeil 

	 animée par Denis BAYART

16h00 	 Conclusion de la journée
	 Anne LEVIN, Directrice IRTS site Métropole Lilloise
	 et Bruno  CHEVRIER, ancien directeur UNAPEI HDF

Et	si	
tu	m’accompagnais
autrement ?

https://www.helloasso.com/associations/	
voir-ensemble-esat-renaissance/
evenements/journee-regionale-irts-le-17-
septembre-2019


